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ABSTRAK 

 

 
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh Fear of Missing Out (FOMO) 

dan Influencer terhadap pembelian impulsif pada mahasiswa di Kota Bekasi yang 

merupakan pengguna aktif TikTok Shop. Fenomena maraknya pembelian secara impulsif 

melalui platform e-commerce berbasis media sosial seperti TikTok menjadi latar belakang 

utama dalam penelitian ini. Metode penelitian yang digunakan adalah kuantitatif dengan 

pendekatan survei melalui penyebaran kuesioner kepada responden yang dipilih secara 

purposive sampling. Data yang terkumpul kemudian dianalisis menggunakan regresi linear 

berganda melalui program SPSS versi 27. Hasil penelitian menunjukkan bahwa Fear of 

Missing Out (FOMO) berpengaruh positif dan signifikan terhadap pembelian impulsif, 

yang berarti semakin tinggi tingkat Fear of Missing Out (FOMO) yang dirasakan 

mahasiswa, maka semakin besar kecenderungan mereka melakukan pembelian impulsif. 

Selain itu, Influencer juga berpengaruh positif dan signifikan terhadap pembelian impulsif, 

yang mengindikasikan bahwa semakin tinggi pengaruh seorang influencer terhadap 

individu, maka semakin tinggi pula kecenderungan pembelian impulsif yang dilakukan. 

Kedua variabel tersebut secara simultan juga terbukti memiliki pengaruh yang signifikan 

terhadap perilaku pembelian impulsif. Temuan ini mengindikasikan pentingnya 

pemahaman terhadap psikologis dan edukasi literasi keuangan konsumen dalam 

menghadapi strategi pemasaran digital, khususnya melalui platform TikTok Shop. 

Kata kunci: Fear of Missing Out (FOMO), Influencer, Pembelian Impulsif, TikTok Shop, 

Mahasiswa. 
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ABSTRACT 

 
This study aims to determine the influence of Fear of Missing Out (FOMO) and 

Influencers on impulsive buying behavior among university students in Bekasi who actively 

use TikTok Shop. The increasing trend of impulsive purchases through social media-based 

e-commerce platforms such as TikTok serves as the primary background of this research. 

A quantitative research method was employed, using a survey approach through 

questionnaires distributed to purposively selected respondents. The collected data were 

analyzed using multiple linear regression with SPSS version 27.The results showed that 

Fear of Missing Out (FOMO) has a positive and significant effect on impulsive buying, 

indicating that the higher the level of Fear of Missing Out (FOMO) experienced by 

students, the greater their tendency to make impulsive purchases. Additionally, influencers 

also have a positive and significant effect on impulsive buying, suggesting that the stronger 

the influence of an influencer, the higher the consumer's impulsive buying behavior. Both 

variables simultaneously have a significant effect on impulsive buying behavior. These 

findings highlight the importance of understanding consumer psychology in facing digital 

marketing strategies, particularly through the TikTok Shop platform. 

Keywords: Fear of Missing Out (FOMO), Influencers, Impulsive Buying, TikTok Shop, 

University Students. 
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